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LA MAISON COMME UNE VILLE
LES GRANDES MAISONEES CONTINUES
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STUDIO SOPHIE DELHAY
assistée par Harry Waknine & Melchior Dechancé

UNE THEME, L'HABITAT

Constituant prés de 80 % du grain de la ville, I'habitat est un levier décisif pour encourager les relations sociales, de soin,
tout en réduisant nos besoins en ressources et en énergie, afin de faire évoluer la ville et le logement dans un méme
mouvement. Travailler sur I'habitat, c'est trouver les formes pour rendre possible un monde plus juste d'un point de vue
social, spatial, dans une écologie des rapports humains.

Le studio voit I'habitat comme le point de départ d'une architecture qui met au centre une vie intimement collective et
solidaire, et qui explore des territoires a partir de leur caractére domestique.

Espaces et Usages:

L'habitat rend compte de dimensions spatiales, sociales et environnementales.

Ses dimensions spatiales sont proprement liées a la discipline architecturale (a la composition de plan, aux qualités
constructives, matérielles, atmosphériques) ; ses dimensions sociales sont liées aux modes de vie et aux usages ; ses
dimensions environnementales sont liées a ses besoins d'économie d'espace, de moyens, de matiére et d'énergie.
Nous pensons I'habitat comme un principe émancipatoire capable, a I'aune des crises sociales et climatiques qui nous
traversent, de révolutionner nos villes depuis l'intérieur.

L'habitat est un outil puissant pour concevoir une ville et une société plus justes, plus durables, vertueuses et
hédonistes.

Territoires intimes:

Le studio situe I'habitat dans un spectre plus vaste que celui du logement. L'habitat est un espace tendu entre la petite et
la grande échelle : entre le mobilier et le territoire, I'échelle domestique et I'échelle urbaine, le corps et la ville, le temps
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court des gestes quotidiens et le temps long des vies qui s'y succedent.

L'habitat est aussi le lieu ou s'entremélent des usages ordinaires et extraordinaires, des aspects fonctionnels et
poétiques, des habitudes et des surprises.

L'habitat est donc a la fois rationnel et poétique, concret et abstrait, immanent et ontologique, fondé sur notre capacité a
se projeter, a réver demain, et a étre fondés par notre mémoire et nos désirs.

En bref, I'habitat établit avant tout des rapports, des articulations, et met en perspective des opposés, des notions a priori
contradictoires ou habituellement dissociées.

L'habitat est le lieu du lien.

UN OUTIL, LA CUISINE

La cuisine est prise comme point de départ des deux semestres.

Tout comme l'architecture, la cuisine est a la fois un espace (une piéce), un usage (le repas), un temps (un rituel), mais
aussi un besoin vital (ou I'on pourvoit a la subsistance) et un fait culturel (la gastronomie).

C'est aussi une discipline vernaculaire et exploratoire - locale et globale - entre cuisine traditionnelle et nouvelle cuisine.
Nous proposons d'interpréter et d'analyser I'espace de la cuisine sous quatre angles :

- En tant qu'espace social : lieu ou se déroule la commensalité, mais aussi espace approprié par ses habitants a travers
la pratique incarnée de la préparation du repas.

- En tant qu'espace politique, révélateur des relations de pouvoir liées au travail productif et reproductif. Il est aussi
I'espace du logement le plus genré.

- En tant qu'espace hédoniste, ou la gastronomie et la technique s'allient pour que la subsistance se transforme en
plaisir partagé.

- En tant qu'espace climatique, équipé d'une alimentation en eau, d'appareils de cuisson, de réfrigérateurs et
d'extracteurs d'air, elle pourrait jouer un réle important dans le bien-étre climatique de I'habitation, comme c'était le cas
avant I'ere industrielle.

Pour toutes ces raisons, la cuisine est un outil puissant pour transformer politiquement, socialement et climatiquement la
production standardisée de I'habitat.

La cuisine est aussi le lieu des sens et des plaisirs, et peut stimuler une architecture plus hédoniste.

1 RECHERCHE, 2 SEMESTRES

Nous vous proposons d'explorer deux scénarios ou les distinctions entre intérieur et extérieur, petite dimension et
grande dimension, habituellement dévolues d'un c6té au logement, de l'autre a la ville, seraient recomposées
différemment.

Il s'agirait ici d'une méme chose : I'habitat. Dans cet esprit, on vivrait la maison comme une ville et la ville comme une
maison.

LA MAISON COMME UNE VILLE

LES GRANDES MAISONEES CONTINUES

Ce semestre d'automne, le studio s'attachera a I'exploration de la typologie de la nappe, c'est-a-dire au logement de
faible hauteur mais de haute densité.

Les ressorts de cette typologie n'ont été que peu exploités par le passé. Le studio part du postulat que la transformation
d'ouvrages étals (tels que des hangars ou des usines) en nappe permettrait I'essor d'une typologie qui associe de
maniére intense les deux caractéres ambivalents de I'habitat: vivre seul et ensemble, c'est-a-dire individuellement et
collectivement.

D'un c6té, la nappe promet un habitat dont les qualités mélent indépendance, générosité des espaces extérieurs et
variété typologique, et nous rechercherons comment ses multiples mitoyennetés peuvent, au contraire, favoriser des
continuités et rendre possible une vie sociale plus collective et plus intense.

C'est ce que nous appellerons les grandes maisonnées continues.

De l'autre, cette typologie trouve en construction neuve ses limites en termes de faible compacité, développement
proliférant et forte emprise au sol, qui en font un type dispendieux d'un point de vue écologique.

Nous rechercherons comment la typologie de la nappe, dans le cadre de la transformation, peut répondre a cet enjeu.
Dans I'ensemble, nous rechercherons comment les grandes maisonnées continues permettent d'établir une écologie des
rapports humains.

Cuisines:

Le semestre débute par I'analyse d'un corpus de références de cuisines issues d'horizons géographiques et d'époques
variés.

Ces analyses mettent en lumiere la capacité de cette piéce a créer du lien entre habitant-e-x-s ou a réguler les climats
dans l'espace domestique.

Des projets en transformation:
Concretement, il s'agira de concevoir, par groupes de trois, une grande maisonnée (soit une nappe abritant plus de 100

Théorie et critique du projet BA5 (Delhay) Page 2/6



2025-2026 LIVRET DE COURS
cPFL

personnes) continue en réutilisant un hangar existant a Lausanne.

Souvent destinés a étre démolis et remplacés par des modéles de logements standardisés, les hangars nous offrent de
nouvelles opportunités spatiales et domestiques. A travers leur épaisseur typologique, leur générosité et répétitivité
structurelle, leur transformation en grandes maisonnées continues stimule une conception de I'habitat qui s'éloigne des
standards désormais révolus.

Des modes de vie contemporains:

Face aux bouleversements du foyer contemporain, les grandes maisonnées continues proposeront de nouvelles formes
d'hospitalité pour faire coexister toutes les générations. Les cuisines tisseront les liens entre habitant-e-x-s et
organiseront la maniére dont les ressources sociales et climatiques sont collectivement gérées et partagées.

Mots-clés

Architecture, Habitat, Logement, Communs, Saisonnalité, Climat, Energie, Cuisine, Domesticité, Quotidien, Corps,
Prototype, Protocole, Maisonnée, Ressources, Mutualisation, Typologie, Interprétations, Piece, Motifs, Partages,
Appropriation, Convivialité, Valeur d'usage, Intimité, Continuité-Discontinuité, Ensemble-Séparément.

Compétences requises

Cours prérequis obligatoires
NON

Acquis de formation

A la fin de ce cours I'étudiant.e doit étre capable de:
« Relier la question des usages et la question de I'espace.
* Etablir des liens entre des échelles contrastées.
» Manipuler avec dextérité des combinaisons de plans et de motifs.
» Formuler clairement ses propres positions.
» Concevoir un projet cohérent a toutes les échelles.

Méthode d'enseignement

Pédagogie

Le travail en atelier débutera par une phase de recherche individuelle, avant de se poursuivre en groupes de trois autour
du projet des maisonnées continues.

Les lundis apres-midi sont dédiés a des discussions collectives rassemblant plusieurs groupes. Ces moments d'échange
permettent de partager les avancées, confronter les points de vue et favoriser I'apprentissage mutuel entre groupes et
entre projets.

Le mardi matin est réservé au bookclub, un moment collectif durant lequel chaque groupe au fil des semaines y présente
une série de textes, suivi ensuite d'une discussion avec I'ensemble du studio. Il est question de nourrir une culture
commune au sein de l'atelier mais également d'y développer un esprit critique vis a vis des thémes qui entourent
I'hnabitat.

Le reste du temps est consacré au travail individuel et aux échanges personnalisés avec les assistants, autour de la
table de travail.

Voyage

Un voyage d'études a Zurich est prévu du 4 au 6 octobre. Il offrira I'occasion de visiter des projets de logement
emblématiques, afin d'enrichir la culture commune de l'atelier.

Le budget personnel & investir dans le voyage est le suivant:

* Aller-Retour en train Lausanne-Zurich: Plein tarif: 154.- / Demi-Tarif: 77.- / AGnight: O.-

« Aller-Retour en train Zurich-Winthertur: Plein tarif: 26,80.- / Demi-Tarif: 13,40.- / AGnight: 0.-
» Logements pour 2x1 nuit: environ 150.-

* Repas 5x1: environ 100.-

* Total: Entre 350 et 450 CHF.-
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Méthode d'évaluation

Les critéres et la méthode d'évaluation sont présentés en début de semestre, accompagnés d'une méthode
d'auto-évaluation individuelle et en groupe. Cette démarche sera mise en ceuvre et discutée avec |'équipe pédagogique
tout au long du semestre, a l'issue de chaque jury.

Encadrement
Office hours Oui
Assistant.e.s Oui
Forum électronique Non
Autres DOMESTIC CITY-LAB
« Prof. Sophie Delhay, sophie.delhay@epfl.ch
* Harry Waknine, harry.waknine@epfl.ch
» Melchior Dechancé, melchior.dechance@epfl.ch
Ressources

Service de cours virtuels (VDI)
Non
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