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Résumé

Ce cours introduit les bases de la psychologie cognitive a travers I'étude de processus tels que l'attention, la perception,
I'apprentissage et la mémoire. Il s'appuie sur les principales théories, la recherche fondamentale et les méthodes du

domaine pour comprendre la cognition.

Contenu

Ce cours introduit les fondements de la psychologie cognitive, discipline qui étudie les processus mentaux et la cognition
humaine. Les étudiant-e-s découvriront les principaux processus cognitifs de I'attention, de la perception, de
I'apprentissage et de la mémoire, ainsi que d'autres fonctions cognitives. Le cours présente les principales théories, les
expériences classiques et les recherches contemporaines en psychologie cognitive, en mettant en lumiere les méthodes
par lesquelles les processus cognitifs sont étudiés. A lissue du cours, les étudiant-e-s maitriseront les concepts
fondamentaux de la psychologie cognitive et comprendront leur pertinence pour I'étude du comportement humain.

Mots-clés

Psychologie cognitive, cognition humaine, processus mentaux, attention, perception, apprentissage, mémoire, fonctions
cognitives, méthodes expérimentales, théories cognitives, recherche contemporaine, comportement humain.

Compétences requises

Cours prérequis obligatoires
aucun prérequis

Acquis de formation

« Expliquer les principaux mécanismes impliqués dans l'attention, la perception, I'apprentissage et la mémaoire.

« Décrire les principaux résultats de la recherche en psychologie cognitive et leur contribution & la compréhension du

comportement humain.

« Situer les principales approches théoriques dans leur contexte scientifique.

Méthode d'enseignement
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cours magistral (ex cathedra), complété par des illustrations empiriques, des discussions de recherches classiques et
contemporaines, ainsi que des exemples appliqués favorisant la compréhension des concepts fondamentaux de la
psychologie cognitive.

Travail attendu

lecture réguliere des supports de cours et des textes recommandés, participation active aux séances, et réalisation
d'exercices visant a consolider la compréhension des concepts, théories et résultats empiriques présentés en cours.

Méthode d'évaluation

L'évaluation repose sur deux tests a choix multiples.

Ressources

Service de cours virtuels (VDI)
Non

Bibliographie

Phelps, E. A., Gazzaniga, M. S., & Berkman, E. T. (2022). Psychological science (7th ed.). W. W. Norton &
Company

Liens Moodle
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